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Dix-sept syllabes
pour saisir le monde
Dix-sept secondes
de libération des sens et du sens de sa propre existence
Cing, Sept, Cinq

trois vers pour trois souffles créant la vie
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Préface

« A mes oreilles attentives parvenait confusément le bruit sourd de
la Vienne qui coulait », ainsi s'exprimait, au cours de I'automne 1914,
Shimazaki Téson se promenant sur les collines qui surplombent la rive
gauche de la vallée de la Vienne, dans les alentours du Pont Neuf,
comme si, semblable a un poéme, montait vers son ame apaisée
d'artiste de nouveau apte a communier avec la nature, dans la
perception sensorielle d'un instant ponctuel, un reflet d'éternité
symbolisé par I'écoulement perpétuel et frémissant du flux, rendu
intemporel par un incessant renouvellement, d'une onde vivante et
bruissante d'une sonotre clarté.

Ce ne sont pas les chemins de terre d'une autre époque, mais bien
des sentiers d'effusion poétique qu'ont su découvrir et explorer en ces
mémes lieux Sylvain Dupuy et Yata Nabatamé.

Au fil de leur inspiration, ils sont parvenus a saisir cette fusion
toujours originale de l'instant et du permanent dans laquelle s'exhale
l'essence méme de la poésie japonaise, comme I'exprime l'enchantement
de l'art millénaire mais toujours jeune du haiku, agissant
metrveilleusement sut les sens, I'ceil et I'oute, et sur l'esprit.

La contemplation de ces perceptions fulgurantes, dont la fuite,
pourtant nécessaire, est cependant arrétée par le pouvoir magique des
mots les plus simples, tels qu'on les prononce et qu'on les représente, et
des rythmes les plus purs, se prolonge a loisir dans des réveries que
suscitent, dans l'infini d'un temps suspendu, les illustrations colorées et
suggestives qui les accompagnent avec bonheur dans une véritable
symphonie artistique.

Jean-Pierre Levet

Limoges, le 27 avril 2009
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Petite musique japonaise

Il existe trois systemes de signes ou de caracteres pour écrire en
japonais. Les deux premiers, hiragana, OO 73 73, et katakana, DNTZ 778,
sont de nature phonétique et syllabique et sont utilisés depuis le IX“™
siecle. Ils sont formés par la simplification ou la réduction de caracteres
chinois utilisés phonétiquement. Le troisieme systeme est idéographique
et emploie les caracteres d’origine chinois ; les &anyi, PR udlisés
depuis le Ve siecle. Ces trois écritures s’emploient conjointement pour
noter les phrases japonaises.

A c6té de ces notations traditionnelles existe une notation 2 I'aide
de caracteres latins, Pécriture romanji, trés peu employée au Japon car
elle s’adapte mal a la subtilité de la langue japonaise mais permet de
faciliter la lecture pour celui qui ne pratique pas Iécriture japonaise
traditionnelle.

Le systeme de romanisation adopté dans le présent ouvrage est celui
de « Hepburn ».

Les voyelles a, 7, #, ¢, 0, se prononcent comme les voyelles latines, a
Savolr a, i, ou, ¢, o.

£ se prononce comme dans &ép:

g se prononce comme dans gu

§ se prononce comme sac

g correspond a zébu

sh se prononce comme le ¢ de chic
J se prononce comme le 4/ de djinn
¢t se prononce comme dans e



¢h se prononce comme le mot anglais church
s se prononce comme dans #ar

b est toujours aspiré
r est non roulé et non vibré, entre le ret le /

w se prononce ou(e)
y se prononce comme dans_yaourt

Les autres consonnes, 4, 7, p, b, 7, se prononcent a peu pres comme

en francais.



De P’arbre a la feuille

Le haikn ne se lit pas ; il ne fait pas objet d’une captation visuelle
suivie d’une analyse ; il se vit! d’'une maniere artificielle, car la trace
écrite n’a évidemment pas le pouvoir de faire revivre I’événement étant
donné qu’il appartient a un espace temps qui n’existe plus. Cette trace
n’est quun résultat, un concentré de vitalité que le lecteur va devoir
diluer dans sa conscience pour sentir.

Sentir, ce mot est essentiel pour apprécier le haikn. Né d’une
sensation, il en transmet son essence. Il n’est pas un support a la
réflexion, il ne porte pas en lui une quelconque conception de la vie, il
n’est pas une philosophie, il n’est pas une critique de la société, il n’est
pas mystique, il est un écrin qui renferme la vie.

Les poémes qui vont suivre sont le fruit d’une rencontre amicale
entre deux étudiants, 'un Japonais, I'autre, Frangais. De cette amitié est
né le projet de réunir deux cultures, de briser I'immense distance qui
existe entre ces deux pays ; ou en tout cas, de s’en donner lilllusion en
tracant sur des feuilles quelques instants de vie partagés. La langue
francaise et la langue japonaise s’expriment ici en une seule et méme
voix. Seuls les sons et les sens sont a apprécier.

Le haikn est une trace sensitive du monde non une analyse. Ainsi,
plutot que de ponctuer cet ouvrage de commentaires et de notes
explicatives, nous avons préféré offrir au lecteur un espace de couleurs
dans lequel i pourra s'immerger afin de ne plus étre un simple
spectateur, mais un acteur dans ce petit recueil.

Cest a travers le souffle du peintre Alain Bonnaure que notre
écriture se libére du papier et de son encre noire. Originaire de
Périgueux, cet éleve de Gromaire, Rohner et Brayer entre aux Beaux
Arts a 'age de dix-sept ans, obtient un dipléme national de peintures et
devient lauréat du Prix de Rome. II débute par I'aquarelle et tente la



peinture a I’huile avant de découvrir avec émerveillement le pastel. Ce
professeur de dessin collectionne les médailles et premiers prix depuis
1980. Il expose dans tout I’hexagone mais également a Iétranger,
notamment en Allemagne et surtout au Japon. Nous le remercions
chaleureusement pour amitié qu’il nous a témoignée en participant a

notre projet.

Nous souhaitons remercier également Messieurs Susumu Kudo et
Jean-Pierre Levet, directeurs de la revue Tdzas, sans qui cette rencontre
n’aurait jamais eu lieu.
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Je dois a mes fréquents séjours au Japon la découverte de Iart
littéraire de I'archipel du Soleil levant. Les haiku, ces quelques reflets ou
miroirs spontanés, renvoient a 'intimité du lecteur.

Un long séjour solitaire a Tokyo me fit découvrir profondément cet
art. J’avais décidé, durant dix jours, d’aller peindre a laquarelle les
jardins de la capitale. Le face a face avec ces espaces, les fleurs du mois
de mai, cet emploi du vide et cet usage de 'ombre, ces diversités, fut
pour moi une expérience déterminante.

Au cours de mes périples jardiniers je rencontrai beaucoup de
peintres a la recherche des tonalités tres délicates des iris d’eau en fleur.
Des photographes plantaient eux-aussi leur trépied et parmi eux, carnet
et crayon en main, des compositeurs de haikn a la recherche de je ne
sais quelle sensation colorée.

Cette similitude de regard, éphémere, profonde et légere a la fois,
rejoignait I'art du pastel. Ainsi n’ai-je pas hésité un instant a méler mes
signes colorés et mes sensations de reflets et transparences a la délicate
promenade sur les bords de Vienne de mes amis Sylvain et Ytta.
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Les auteurs de ce recueil ont uni leurs regards dans les yeux
d’un personnage imaginaire qui va conter, a travers le filtre de ses
émotions, une journée sur les bords de Vienne.

Réveillé par les premiers rayons du soleil, il éprouve une
certaine mélancolie. Son existence lui semble fade.

Seul dans sa maison, il observe de sa fenétre le monde
extérieur. En ce début d’automne, la nature se pare de ses plus
belles couleurs invitant a gouter ses derniers instants d’exaltation.

C’est un beau jour qui s’annonce et une occasion de se laisser
entrainer par la réalité du monde extérieur ; de faire taire, le temps
d’une journée, les turpitudes existentielles, de trouver un accord
entre la réalité intérieure et la réalité extérieure, de suivre le rythme
du soleil et non plus celui des aiguilles d’'une montre.

Vivre, simplement.
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Par un beau matin d’octobre...
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Enfouis sous les draps
Lumiere sous mes paupicres
Soleil d’automne

Nete ire ba

Mabuta ni mabushi
Aki no hi yo






O moustique, O mouche
Pourquoi ne m’avez-vous pas réveillé
Ce matin ?

Ka yo hae yo
Naniyue kesa wa

Okosa nu ka
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Glissant sur mes vitres
Premiéres feuilles d’automne
Derniers soupirs

Tameiki o
Tsuku ma no mado ni
Ha wa ochi te
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Rosée d’automne
Une araignée sur sa toile
Petit arc-en-ciel

Chiisaki niji
Kumo ga su o harn
Aki no tsuyu
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Juché sur la branche
Derriére les feuilles séches
I oiseau chante encore

Tori no uta
Kareaha no ushiro de
Mada yama zu
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Reflétée dans ce thé
Si léger ce matin
O ma vie

Koku mo naki
Cha ni utsusare te
Koshikata yo
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Bulles de savon
Eau qui glisse sur mon corps
Vers un nouveau jour

Hada ni mizn
Nagare te mukanru
Hi mo arata






Vent dans les arbres
Du jardin de PEvéché
Premiere pluie d’automne

Seido no
Kigi ni kaze fuki
AFki no ame
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Un chemin d’argent
Me guide vers I'inconnu
Suivons I’escargot !

Gin no michi
Izuko e tsuzukn
Kagyii ou
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En longeant la Vienne
Dans la brume du matin
L.a ville s’efface

Vien'nu no
Asagiri ni kiyurn
Machinami yo
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Il m’ouvre une porte
Sur ma maison de ce jour
Le pont Saint Etienne

Kyé no waga
Tabi e to kakaru
Furuki hashi
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Une loupe a la main
Canne a péche dans le dos
Chasse a I’asticot

Te ni riipe
Se ni wa tsurizao

Ujz izuko






Sourires puis soupirs
I.a vieille chaussure usée
Au bout de mon fil

Hoboen de
Tameiki ito ni wa
Boro no kutsu
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Au creux de larbre
J’apercois un champignon

.o\

L’automne déja

K7 no ana ni
Kinoko mitsuke te
Sude ni aki
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J’entends le chant des grenouilles
Au creux de mon ventre
Bon appétit !

Hara no naka
Kaeru utae ba
[tadakimasu
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Assis sur ma table
Feuilles rousses sous mes fesses
Jouvre ma gamelle

Akaki ha o
Shiki te hiraku wa
Bentobako
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Cachées dans ’herbe
Les fourmis préparent I'assaut
Contre mon repas

Kusakage ni
Avri ue te ori
Waga benti
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Le moineau regarde
Apeuré et affamé
Mes miettes de pain

Pankuzn ni
Mizru suzmme no

Obie kana
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Sous le chaud soleil

La grenouille ne chante plus
O lit de feuilles

Hy7 no moto de

Kaeru no uta yamn
Ha no nedofko
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Eclats de couleurs
Sur la toile de mes yeux
I.a sieste commence

Mabuta no ura
Iro odori dashi
Sa hirune
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Jelavois st belle
Mon cceur empli de tristesse
Ce n’était qu’un réve

Bijo no kage
Kanashimi mite ri
Yume nare ba
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Au loin les voitures
Le travail recommence
Aujourd’hui je vis

Jiddsha yo
Hito wa hataraku
Ware wa ifu
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Rayon de soleil
Emprisonné dans la flaque
Souvenir d’été

Hi no hikar:
Mizu ni nkabe ru
Natsu no kioku






Les pieds dans le sable
Suivant des yeux le bateau
Je cherche la mouette

Sunahama de
Fune me de ote
Ramome sagashi






Rougeole d’automne
Piquetée de taches rouges
Une feuille verte

Ryokunyd no
Akaki hanten
AFki no mashin
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Fuyant le chasseur
Dans le ciel de ma ville
Vol de bécasses

Yamashigi wa
Karyiido nogare
Machi o tobi
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La toile du peintre
Du jaune et du rouge
I[automne chante ’été

Akaki no e

Aki ga utan wa
Natsu no sho
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Presque plus de feuilles
Mon parapluie est percé
Goutte sur mon nez

Ha ga chiri te
Amamori to naru
Waga kasa yo
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Eclats d’or sur eau
Dernier rayon de soleil
La fin du spectacle

Koganeiro
Minamo ni hikar:
Maku wa ori
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Pénible retour
Dans mes nouvelles chaussures
Le méchant caillou

1tashi itash:
Kutsu ni ishikoro
Kaerimichi
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Du japonais au francais
Traduction littérale

Sur le lit
11 pique mes paupicres
O soleil d’automne

O moustique, O mouche,
Pourquoi vous ne me réveillez pas ce matin ?

Pendant que je soupire
Des feuilles
Glissent sur la fenétre

Un petit arc-en-ciel
Une araignée fait sa toile
Rosée d’automne

La chanson de loiseau
Derriere les feuilles mortes
Elle ne s’arréte pas encore

(Il est] reflété
Par ce thé qui n’est méme pas fort
O mon passé

De I'eau court sur ma peau
Jentre dans un jour nouveau

Le vent se leve
Dans les arbres de la cathédrale
La pluie d’automne

Le chemin d’argent
Jusqu’ou continue-t-il ?
Je suis Pescargot



A la Vienne
O rangée de maisons qui s’efface
Dans la brume du matin

Un vieux pont
Qui me guide

Vers mon voyage d’aujourd’hui

Une loupe a la main
Canne a péche dans le dos
Ou est Iasticot ?

Je souris
Soupire. Au bout de mon fil
Une vieille chaussure usée

Dans un creux de ’arbre
Je trouve des champignons
L’automne déja

Dans mon ventre
Sila grenouille chante
Bon appétit !

Je m’assoie sur les feuilles rouges
C’est la gamelle
Que jouvre

Derriére des herbes
Les fournis ont faim
Mon panier repas

Le moineau regarde fixement
Les miettes de pain
O sa peur



Sous le soleil
La chanson de la grenouille est finie
Lit de feuilles

A Penvers des paupicres
Les couleurs commencent a danser
Allez la sieste !

Image d’une jolie femme
[Je suis] rempli de tristesse
Car ce n’est qu’un réve

O voitures
Les gens, eux, travaillent
Mo, je vis

Lumieére du soleil
La mémoire de I’été
Qui flotte sur I'eau

A la plage
Je suis le bateau des yeux et
Je cherche la mouette

Les taches rouges
Des feuilles vertes
Rougeole d’automne

Les bécasses
Fuient les chasseurs et
Volent sur la ville

Peinture
Du rouge et du jaune
C’est I’éloge de I’été que I'automne chante



Les feuilles tombent et
Il y a une fuite d’eau
O mon parapluie

La couleur de 'or
Eclate sur ’eau
Le rideau tombe...

Ca me fait mal, Ca me fait mal
Le caillou dans ma chaussure
Sur le chemin du retour



Le Haiku et le Waka

Sylvain Dupuy : « Reflétée dans ce thé
Si léger ce matin
O ma vie. »

Traduction Nabatamé :  Kokwu mo naki
Cha ni utsusare te

Koshikata yo

Je traduirais - Kesa no Cha no
Usuki ni utsuru

Waga inochi.

Dans Thistoire, toute expression littéraire a toujours pris a
Porigine une forme poétique. Cela ne veut dire évidemment pas que
toutes les vieilles formules aient toujours été poétiques. Les tablettes
mycéniennes nous apprennent que I’écriture (linéaire B) y représentait
exclusivement des inventaires pratiques : économiques ou
administratifs. La description homérique de cette société est cependant
tout encadrée de regles poétiques. L’[/zade et I’ Odyssée sont deux longues
suites de chants.

Le haiku a 17 syllabes (5-7-5) est né du genre waka a 31 syllabes
(5-7-5-7-7), qui remonte a son tour au chika « long poeme », composé
d’une succession plus ou moins longue de waka. Ce genre est une forme
littéraire antique d'usage courant pour toutes sortes de récits.

Le Man’yo-shii est le premier recueil des waka et des chika du IV®
au VI siecle. Au début, un waka servait souvent d’introduction, de
conclusion, voire de titre d’une histoire représentée par un chika. 11
résumait ou symbolisait I’histoire ou le drame avec tout le contexte



historique et culturel car les thémes de ces poemes concernaient parfois
des événements tres anciens ou des pays lointains. I’analyse d’un vieux
waka énigmatique est toujours un vrai régal des exégetes.

Souvent le pocte fait saillir un fait, une scene ou une image dans
les 17 premicres syllabes, tout en y ajoutant ses idées ou sentiments
dans les dernicres 14 syllabes. Les nobles ainsi que le commun du
peuple (qui étaient nombreux a manipuler les caractéres écrits) se sont
contentés pendant plus de mille ans de cette forme rythmiquement
équilibrée, constituée des deux parties, objective et subjective, pour
exprimer plus ou moins littérairement le tout de la vie. La tradition est
encore bien vivante. Il y a toujours de nombreux adeptes du waka
traditionnel.

Dans I'histoire poétique japonaise, le haikn est un waka élagué de
la subjectivité qui était exprimée principalement dans les 14 dernieres
syllabes. Le haiku est le produit d’une symbolisation poussée. En ce
sens, M. Yata Nabatamé a raison lorsqu’il dit qu’il ne faut pas analyser
ni commenter le haiku mais quil faut le sentir comme une image,
comme un bloc linguistique. Du coup, il faut savoir cependant que le
haikn, de forme trop succincte, s’enrichit en symbolisme mais aux
dépens de la clarté spatiale et temporelle, contextuelle, voire, logique.

Faire de "faux" haikn et les traduire en "vrais" est une initiative
inédite, car toute la poésie est irréductiblement ancrée dans sa langue.
Mais Pentreprise de M. Dupuy est une vraie création poétique. Sa
longue fréquentation de nos classiques du haiku est bien visible.
L’entreprise de M. Nabatamé est également authentique. Car elle part
d’inspirations tout aussi originales qu’exotiques qui proviennent de son
long séjour en France. Cest en ce sens que l'on peut qualifier la
tentative de MM. Sylvain Dupuy et Yuata Nabatamé dun acte
assurément littéraire et courageux : il mérite les plus grands éloges.

Susumu Kudo

Tokyd, le 10 juillet 2009
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La traduction japonaise de la préface de Monsieur Levet, du texte de Monsieur
Bonnaure ainsi que du Haiku et le Waka de Monsieur Kudo, a été réalisée par
Monsieur Nabatamé, avec 'aimable autorisation de leurs auteurs. Nous les
remercions de nous avoir permis de faire ce travail. Monsieur Nabatamé
assume toutes responsabilités concernant la traduction de ces textes.

X, RN —nRo7r 7 AN, MEAIEFIK) © B ARZERICHOWTIE, v
T R VK, TERAOHF 2G5 2 CAERBARBESET
WieiZ& Lz, BRROFF 2L & omleA, A/ —VRICHE A £
LET, BB, ZO=20RTICHOVWTOLEFITAEHEREAI bDE X
W& £,



